Vseobecne zavazné nariadenie
Obce makov

¢. 10/2018

0 poskytovani opatrovatel’skej sluzby

Obec Makov v zmysle § 6 ods. 1 zakona ¢. 369/1990 Z. z. o obecnom zriadeni v zneni
neskorSich predpisov, § 2 pism. d) zdkona NR SR ¢&. 416/2001 Z. z. o prechode niektorych
pOsobnosti z organov Statnej spravy na obce avySSie Uzemné celky avstlade
S ustanoveniami zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach a 0 zmene a doplneni zdkona

¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorSich
predpisov (d’alej len ,,zakon o socialnych sluzbach®) Z.z. vy d ava toto

VSEOBECNE ZAVAZNE NARIADENIE
Obce Makov

¢. 10/2018

0 poskytovani opatrovatel’skej sluzby.



Zakladné ustanovenia

Clanok 1.
Predmet Gpravy

Toto vSeobecne zavidzné nariadenie (d’alej len ,,VZN*) upravuje:

a) posobnost’ Obce Makov pri poskytovani opatrovatel'skej sluzby podla § 80, pism. e),
bod 3 zadkona €. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach a 0 zmene a doplneni zékona ¢.
455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (zivnostensky zakon) v zneni neskorSich
predpisov,

b) pdsobnost’ Obce Makov pri uzatvarani zmluvy o poskytovani opatrovatel'skej sluzby
podrla § 80, pism. h), bod 1 zdkona €. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a 0 zmene
a doplneni zékona €. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (zivnostensky zakon)
V zneni neskorsich predpisov,

c) okruh osob, ktorym sa poskytuje opatrovatel'ska sluzba,

d) podmienky zabezpecenia opatrovatel'skej sluzby,

e) vysku a sposob urcenia uhrady za poskytovanie opatrovatel'skej sluzby.

Clanok II.
Opatrovatel’ska sluzba

1. Opatrovatel'ska sluzba je jednou z foriem socidlnych sluZieb na rieSenie nepriaznivej
socialnej situdcie zdovodu taZzkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého
zdravotného stavu alebo z dovodu dovfsenia dochodkového veku.

2. Opatrovatel’ska sluzba je socidlna sluzba poskytovana fyzickej osobe, ktora

a) je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkazanosti je najmene;j
II podl’a prilohy €. 3 zakona €. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a 0 zmene
a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani v zneni
neskorSich predpisov a

b) je odkazana na pomoc pri tkonoch sebaobsluhy, ukonoch starostlivosti o svoju
domadcnost’ a zédkladnych socidlnych aktivitdich podla prilohy ¢. 4 zakona ¢.
448/2008 Z. z. 0 socialnych sluzbach a 0 zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991
Zb. 0 zivnostenskom podnikani v zneni neskorSich predpisov.

3. Opatrovatel'skt sluzbu nemozZno poskytovat’ fyzickej osobe,

a) ktorej sa poskytuje celoro¢na pobytova socialna sluzba,

b) ktora je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje penazny prispevok na
opatrovanie podla zakona ¢&. 447/2008 Z. z. o penaznych prispevkoch na
kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia aozmene a doplneni
niektorych zékonov,

c) ktorej sa poskytuje penazny prispevok na osobnu asistenciu podla zékona ¢.
447/2008 Z. z. 0 penaznych prispevkoch na kompenzaciu t'azkého zdravotného
postihnutia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov,

d) ktorej je nariadena karanténa pre podozrenie z nakazy prenosnou chorobou
a pri ochoreni touto nakazou.

4. Opatrovatel'ska sluzba sa poskytuje prednostne v byte obc¢ana.

5. Poziadavky na opatrovatel'skii sluzbu si obcania uplatiiuji na Obecnom urade
v Makove.



10.
11.

Sucastou evidencie pri poskytovani opatrovatelskej sluzby je aj pocet hodin
opatrovatel'skej sluzby a thrada za poskytovanie opatrovatel'skej sluzby.
Obec ako poskytovatel opatrovatel'skej sluzby je povinna zverejiiovat informacie
podla zakona ¢. 211/2000 Z. z. o slobodnom pristupe k informaciam a 0 zmene
a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorSich predpisov a zabezpecovat ochranu
osobnych udajov.
Opatrovatel'ska sluzbu zabezpecCuje obec prostrednictvom svojich zamestnancov,
opatrovateliek a opatrovatel'ov, ktori tato ¢innost’ vykonavaju v zmysle zakonnika
prace. Obec dba, aby tato sluzbu vykonavali na plny pracovny uvézok realizaciou
vykonu opatrovatel'skej sluzby u viacerych opatrovanych.
Opatrovatel'om je fyzicka osoba, ktora
a) ma vysSie odborné vzdelanie ziskané v odbore vzdelavania so zameranim na
opatrovanie alebo na poskytovanie zdravotnej starostlivosti,
b) ma uplné stredné odborné vzdelanie ziskané v odbore vzdeldvania so
zameranim na opatrovanie alebo na poskytovanie zdravotnej starostlivosti,
€) ma stredné odborné vzdelanie ziskané v odbore vzdelavania so zameranim na
opatrovanie alebo na poskytovanie zdravotnej starostlivosti
d) ma niz8ie stredné odborné vzdelanie ziskané v odbore vzdelavania so
zameranim na opatrovanie alebo na poskytovanie zdravotnej starostlivosti
e) absolvovala akreditovany kurz opatrovania najmenej v rozsahu 220 hodin.
Urovei poskytovania opatrovatel'skej sluzby kontroluje povereny zamestnanec obce.
Na ucel zvySenia odbornej tirovne a kvality poskytovanej opatrovatel’skej sluzby obec
uskuto¢nuje program supervizie.

Clanok I11.
Vyska a sposob urcenia ihrady za opatrovatel’sku sluzbu

Uhrada za opatrovatel'sku sluzbu v kalendarnom mesiaci sa uréi podl'a poétu hodin,
ktoré zahfiiajo skutocny rozsah poskytovanych ukonov sebaobsluhy, ukonov
starostlivosti 0 domacnost’, zakladné socialne aktivity a dohl’ad.

Vyska thrady za poskytované tkony opatrovatel'skej sluzby je stanovend na sumu
1,50 €/ 1 hodina.

Obcan je povinny zaplatitt thradu za opatrovatel'ska sluzbu do 15-teho dia
nasledujticeho kalendarneho mesiaca do pokladne Obce Makov.

Uhrada za opatrovatel'ski sluzbu, spdsob jej uréenia a platenia uhrady sa uréuje
zmluvou o poskytovani opatrovatel'skej sluzby v sulade s tymto nariadenim.

Obcan je povinny platit’ thradu za poskytovanu opatrovatel’skil sluzbu podla svojho
prijmu a majetku.

Po zaplateni Uhrady za opatrovatel'skil sluzbu musi prijimatelovi opatrovatel'skej
sluzby zostat’ mesacne z jeho prijmu najmenej 1,65- nasobok sumy zivotného minima
pre jednu plnoletu fyzicku osobu ustanovenej § 2 pism. a)zédkona ¢. 601/2003 Z. z.
0 zivotnom minime a 0zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich
predpisov.

Ak prijimatel’ opatrovatel'skej sluzby nema prijem alebo jeho prijem nepostacuje na
platenie uhrady za opatrovatel'ski sluzbu, moze thradu za opatrovatel'sku sluzbu
alebo jej Cast’ platit’ aj ina osoba, ktora uzatvori s obcou zmluvu o plateni thrady za
opatrovatel'ska sluzbu.

Ak prijimatelovi opatrovatel'skej sluzby nevznikne povinnost’ platit thradu za
opatrovatel'sk sluzbu alebo jej Cast’, prechadza tato povinnost’ postupne na rodicov
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a deti, ak sa ich prijem neposudzuje spolo¢ne s prijmom prijimatela opatrovatel'skej
sluzby. Rodi¢ia alebo deti mo6zu uzatvorit' s obcou zmluvu o plateni thrady za
opatrovatel'sku sluzbu.

Ak nevznikne prijimatelovi opatrovatel'skej sluzby povinnost’ platit thradu za
opatrovatel'ski sluzbu alebo jej ¢ast’ a tdto povinnost’ nevznikne ani rodicom alebo
defom aprijimatel opatrovatel'skej sluzby zomrie, nezaplatend tUhrada za
opatrovatel'ski sluzbu alebo jej cast’ je pohladdvka obce, ktord sa uplatiiuje
Vv konani o dedi¢stve.

Prijimatel’ opatrovatel'skej sluzby je povinny pisomne oznamit’ obci do dsmich dni
zmeny V skuto¢nostiach rozhodujticich na trvanie odkdzanosti na opatrovatel'ski
sluzbu azmeny v prijmovych a majetkovych pomeroch rozhodujucich na urcenie
sumy uhrady za opatrovatel’ska sluzbu.

Clanok IV.
Konanie o odkazanosti na opatrovatel’sku sluzbu

Konanie o0 odkazanosti na opatrovatel'sku sluzbu sa zafina na zaklade pisomnej
ziadosti fyzickej osoby, ktora sa podéva obci.

Ziadost o posudenie odkazanosti na opatrovatelskGi sluzbu obsahuje meno
a priezvisko fyzickej osoby, ktorej sa ma poskytovat’ opatrovatel'ska sluzba, datum jej
narodenia, adresu pobytu, rodinny stav, S$tatne obcianstvo, druh socidlnej sluzby, na
ktora ma byt fyzicka osoba postidena — opatrovatel'ska sluzba a potvrdenie
poskytovatel'a zdravotnej starostlivosti o nepriaznivom zdravotnom stave fyzickej
osoby, ktora Ziada o posudenie odk4azanosti na opatrovatel'sku sluzbu.

Posudok 0 odkazanosti na opatrovatel'ski sluzbu je podkladom na vydanie
rozhodnutia 0 odkazanosti na opatrovatel'ska sluzbu.

Pri rozhodovani o odkdzanosti na opatrovatel'skii sluzbu moéze obec pouzit ako
podklad na vydanie rozhodnutia o odkazanosti na opatrovatel'ski sluzbu komplexny
posudok vydany Uradom prace, socidlnych veci arodiny v Cadci na tudely
kompenzacie socidlnych dosledkov tazkého zdravotného postihnutia, ak je jeho
obsahom aj postdenie stupna odkédzanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej
0soby.

Fyzicka osoba, ktord Ziada o poskytovanie opatrovatel'skej sluzby alebo prijimatel’
opatrovatel'skej sluzby st povinni na vyzvu obce zucastnit’ sa posudenia zdravotného
stavu a opédtovného posudenia zdravotného stavu v termine urCenom lekdrom. Ak sa
uvedené fyzické osoby tohto posudenia nezicastnia, konanie o odkazanosti
opatrovatel'sku sluzbu sa zastavi alebo sa rozhodne o zéniku odkazanosti na
opatrovatel'ska sluzbu.

Po nadobudnuti pravoplatnosti rozhodnutia o odkézanosti fyzickej osoby na
opatrovatel'ski  sluzbu je obec povinnd wuzatvorit zmluvu o poskytovani
opatrovatel'skej zmluvy.

Opravny prostriedok proti rozhodnutiu o zédkaze poskytovat opatrovatel'sku sluzbu
nema odkladny ucinok.
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Clanok V.
Zdravotna a socialna posudkova ¢innost’

Posudkova c¢innost' na tucely poskytovania opatrovatel'skej sluzby je zdravotna

posudkova ¢innost’ a socialna posudkova ¢innost’.

Posudkovou ¢innostou sa zistuje odkazanost’ fyzickej osoby s tazkym zdravotnym

postihnutim alebo fyzickej osoby s nepriaznivym zdravotnym stavom na

opatrovatel'sku sluzbu.

Zdravotna posudkova ¢innost’ na tcéely posudenia odkazanosti fyzickej osoby na

pomoc inej fyzickej osoby je hodnotenie a posudzovanie zdravotného stavu fyzickej

osoby, ktoré vykonava kvalifikovany zdravotnicky pracovnik na zadklade zmluvy

s obcou.

Posudzujtci zdravotnicky pracovnik pri vykonéavani zdravotnej posudkovej ¢innosti

spolupracuje so socialnym pracovnikom obce.

Odkazanost’ fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby na ucely poskytnutia

opatrovatel'skej sluzby sa posudzuje podl'a prilohy ¢. 3 zakona ¢. 448/2008 Z. z.

0 socidlnych sluzbach a 0 zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom

podnikani v zneni neskorsich predpisov.

Stupenn odkéazanosti fyzickej] osoby na pomoc inej osoby a priemerny rozsah

odkézanosti fyzickej osoby na pomoc inej osoby v hodinach sa ur¢i na zaklade

celkového poctu bodov.

Fyzické osoba je odkézana na pomoc inej fyzickej osoby, ak jej stupein odkazanosti je

IT az VI podl’a prilohy €. 3 zédkona €. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a 0 zmene

a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani v zneni neskorsich

predpisov.

Socialna posudkova cinnost’ na ucely posudenia odkazanosti fyzickej osoby na

opatrovatel'skl sluzbu je posudzovanie

a) individualnych predpokladov fyzickej osoby,

b) rodinného prostredia fyzickej osoby,

c) prostredia, ktoré ovplyviuje zaclenenie fyzickej osoby do spolo¢nosti a

d) odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby pri tkonoch podla
prilohy ¢.3 a prilohy ¢. 4, casti II. aIll. zakona ¢&. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbach a 0 zmene a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani
Vv zneni neskorSich predpisov.

Socidlnu posudkovl €innost’ na ucely posudzovania odkazanosti na opatrovatel'sku

sluzbu vykonava socidlny pracovnik obce za ucasti fyzickej osoby, ktora poziada

0 poskytnutie opatrovatel'skej sluzby, v jej rodinnom prostredi.

Pri posudzovani odkazanosti fyzickej osoby na opatrovatel'sku sluzbu sa posudzuje

vV ramci socialnej posudkovej ¢innosti okrem odkazanosti uvedenej v zdravotnom

posudku aj rozsah odkazanosti fyzickej osoby na ukony starostlivosti o jej domacnost’

a pri uskutocnovani zékladnych socialnych aktivit v hodinéch.

Na zaklade zdravotného posudku a socidlneho posudku sa vyhotovuje posudok

0 odkazanosti na opatrovatel'ska sluzbu, ktory obsahuje:

a) stupen odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby,

e) zoznam ukonov sebaobsluhy, zoznam tkonov starostlivosti o svoju domacnost’
a zoznam zakladnych socialnych aktivit, pri ktorych je fyzickd osoba odkazand na
pomoc inej fyzickej osoby aich rozsah vyjadreny rozsahom hodin v ramci
urceného rozpitia podla prilohy €. 3 pism. B a prilohy ¢. 4 zakona ¢. 448/2008 Z.



z. osocidlnych sluzbach aozmene adoplneni zakona ¢&. 455/1991 Zb.
0 zivnostenskom podnikani v zneni neskorsich predpisov,

f) druh socialnej sluzby s prihliadnutim na potreby a navrhy fyzickej osoby uvedenej
v § 50 ods. 9 zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach a 0 zmene a doplneni
zakona €. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani v zneni neskorSich predpisov.
— opatrovatel'ska sluzba,

b) urcenie terminu opdtovného posudenia zdravotného stavu.

Clinok VL.
Zmluva o poskytovani opatrovatel’skej sluzby

Obec poskytuje opatrovatel'ski sluzbu na zdklade pisomnej zmluvy o poskytovani
opatrovatel'skej sluzby. Zmluva musi byt uzatvorena spdsobom, ktory je pre
prijimatela opatrovatel'skej sluzby zrozumitel'ny.

. Fyzicka osoba, ktora ma zaujem o poskytovanie opatrovatel'skej sluzby, je povinna

podat’ pisomnu ziadost’ o uzatvorenie zmluvy o poskytovani opatrovatel'skej sluzby na

Obecnom urade v Makove.

. Ziadost o uzatvorenie zmluvy o poskytovani opatrovatel'skej sluzby obsahuje:

a) meno a priezvisko fyzickej osoby, ktorej sa ma poskytovat’ opatrovatel’ska sluzba,
datum narodenia a adresa jej pobytu,

b) miesto poskytovania opatrovatel'skej sluzby,

€) druh a formu socialnej sluzby — opatrovatel'ska sluzba,

d) denn zacatia poskytovania opatrovatel'skej sluzby acas poskytovania
opatrovatel'skej sluzby,

e) potvrdenie o prijme a doklady o majetkovych pomeroch fyzickej osoby, ktorej sa
ma poskytovat’ opatrovatel'ska sluzba, a osdb, ktorych prijmy sa s fiou spolo¢ne
posudzuju a spolo¢ne zapocitavaju,

f) iné doklady, ktoré st podkladom na uzatvorenie zmluvy.

K ziadosti o uzatvorenie zmluvy o poskytovani opatrovatel'skej sluzby fyzicka osoba

priloZi aj pravoplatné rozhodnutie o odkazanosti na opatrovatel’skll sluzbu.

Zmluva o poskytovani opatrovatel'skej sluzby obsahuje:

a) oznacenie zmluvnych stran,

b) druh poskytovanej socialnej sluzby — opatrovatel'ska sluzba,

€) vecny rozsah a formu poskytovania opatrovatel'skej sluzby,

d) den zacatia poskytovania opatrovatel'skej sluzby,

e) cas poskytovania opatrovatel'skej sluzby,

f) miesto poskytovania opatrovatel'skej sluzby,

g) sumu thrady za opatrovatel'sku sluzbu, sposob jej urcenia a sposob jej platenia,

g) sumu thrady za socialnu sluzbu po uplatneni § 73 ods. 1 az 10 zadkona ¢. 448/2008
Z. z. osocidlnych sluzbach aozmene adoplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb.
0 zivnostenskom podnikani v zneni neskorsich predpisov a sposob jej urcenia,

h) podmienky zvySovania sumy uhrady za opatrovatel’ski sluzbu,

i) dovody jednostrannej vypovede zmluvy,

h) sumu nezaplatenej thrady za opatrovatel'sku sluzbu podla § 73 ods. 14 zakona ¢.
448/2008 Z. z. 0 socialnych sluzbach a 0 zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb.
0 zivnostenskom podnikani v zneni neskorSich predpisov,

J) dalSie naleZitosti .



6. Suma uhrady za opatrovatel'sku sluzbu podl'a bodu 5, pism. g) musi obsahovat’ sumu
uhrady za ukony sebaobsluhy, ukony starostlivosti o0 domacnost’ a zakladné socialne
aktivity.
7. Ak sa zmenia skutocnosti, ktoré si predmetom zmluvy o poskytovani opatrovatel'skej
sluzby, mozno tieto skutoCnosti zmenit dodatkom kzmluve o0 poskytovani
opatrovatel'skej sluzby, ak si to Gcastnici v tejto zmluve dohodli.
8. Ak sa zmenia skuto¢nosti rozhodujiice na urCenie thrady za opatrovatel'sku sluzbu,
obec a prijimatel’ opatrovatel'skej sluzby st povinni uzatvorit dodatok k zmluve
0 poskytovani opatrovatel'skej sluzby.
9. Prijimatel’ opatrovatel'skej sluzby moze jednostranne vypovedat zmluvu
0 poskytovani opatrovatel'skej sluzby kedykol'vek aj bez uvedenia ddévodu.
Vypovedna lehota nesmie byt’ dlhsia ako 30 dni.
10. Obec moze jednostranne vypovedat zmluvu o poskytovani opatrovatel'skej sluzby, ak
a) prijimatel’ opatrovatel'skej sluzby hrubo poruSuje povinnosti vyplyvajice zo
zmluvy o poskytovani opatrovatel'skej sluzby najméa tym, ze hrubo porusuje dobré
mravy, ¢im naruSa obcCianske spoluzitie alebo nezaplati dohodnutt uhradu za
opatrovatel'sku sluzbu,

b) prijimatel' opatrovatel'skej sluzby neuzatvori dodatok k zmluve o poskytovani
opatrovatel'skej sluzby podl'a bodu 8,

C) je zmeneny ucel poskytovanej opatrovatel'skej sluzby tak, Ze zotrvanie na zmluve
0 poskytovani opatrovatel'skej sluzby by pre obec znamenalo zrejm nevyhodu,

d) obec rozhodne o zaniku odkazanosti fyzickej osoby na opatrovatel’ska sluzbu

e) prijimatel’ opatrovatel'skej sluzby bez vazneho dévodu nevyuziva opatrovatel'ska
sluZzbu po dobu dlhSiu ako Sest’ po sebe nasledujticich mesiacov, za vazny dovod sa
povazuje najmi pobyt v zdravotnickom zariadeni.

Clanok VII.
Ukony sebaobsluhy, tikony starostlivosti 0 domacnost’, zakladné socialne aktivity,
dohlad, ich rozsah a vySka uhrady za opatrovatel’sku sluzbu

1. Opatrovatel'skou sluzbou sa poskytuju v stlade s prilohou ¢. zdkona ¢. 448/2008 Z. z.
0 socialnych sluzbach a 0 zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o zivnostenskom
podnikani v zneni neskorSich predpisov nasledovné ukony sebaobsluhy, tkony
starostlivosti 0 domacnost’, zakladné socialne aktivity a dohl’ad:

1. Sebaobsluzné ukony

a) Hygiena

1. osobna hygiena — hygienicka starostlivost’ o jednotlivé Casti tela: ruky, tvar, zuby,
nechty (holenie, ¢esanie, umyvanie, make-up, odli¢ovanie, strihanie nechtov na rukach
a na nohéch, aplikécia krémov, masti, pripadne medikamentov)

2. celkovy kupel’ — hygienicka starostlivost’ o celé telo vo vani, pripadne v sprche
sumytim vlasov (celkovy kupel’ sa vykonava vzdy vo vani alebo v sprchovacom
kute).



b) Stravovanie a dodrziavanie pitného rezimu

1. porciovanie stravy

2. obsluha (prinesenie stravy a napoja na dosah klienta)
3. kfmenie a pomoc pri piti

¢) Vyprazdinovanie mocového mechura a hrubého creva

1. sprievod na toaletu

2. pomoc pri vyzliekani, obliekani

3. Gcelnad ocista po toalete

4. sprievod z toalety

5. podanie podloznej misy, mocovej flaSe s naslednym ocistenim podloznej misy
a mocovej flaSe

6. ochrana osobnej a postel'nej bielizne pred zne€istenim, nasadenie a vymena plienky

d) Obliekanie, vyzliekanie

1. vyber oblecenia, rozpoznanie jeho spravneho vrstvenia a farieb
2. obliekanie, obuvanie

3. vyzliekanie, vyzivanie

e) Mobilita, motorika

1. sprievod pri chddzi (chddza po rovine, po schodoch)

2. pomoc pri vstavani z 16zka, pomoc pri lihani na 16zko

3. polohovanie

4. pomoc pri manipulacii s predmetmi (uchopenie lyzicky, zapinanie gombikov)
5. obsluha a premiestiiovanie predmetov dennej potreby

f) DodrZiavanie lieCebného rezimu

1. v domacom prostredi
1.1 nékup liekov, podavanie liekov a aplikacia masti
1.2 kontrola glykémie glukomerom
1.3 odmeranie krvného tlaku, pulzu a telesnej teploty
1.4 aplikécia lieCiva subkutanne (napriklad inzulinu)
1.5 polohovanie

2.V zariadeni
2.1 nakup liekov
2.2 polohovanie.

. Ukony starostlivosti 0 svoju domécnost’

a) nakup potravin a iného spotrebného tovaru

b) priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla

c¢) donaska jedla do domu

d) umytie riadu

e) bezné upratovanie v domacnosti

f) obsluha beznych domacich spotrebicov

g) starostlivost’ o bielizen (pranie, zehlenie)

h) starostlivost’ o 16zko

1) vynasanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby



j) dondska uhlia, donaska dreva, vynesenie popola, dondska vody, kurenie vo
vykurovacich telesach a ich Cistenie
k) dalsie jednoduché ukony spojené s prevadzkou audrziavanim domacnosti
(administrativne ukony spojené s vedenim domacnosti, napriklad zabezpeéenie uhrady
platieb)

3. Zékladné socidlne aktivity

a) sprievod

1. na lekarske vysetrenie

2. na vybavenie uradnych zélezitosti

3. do skoly, zo skoly, do zamestnania a zo zamestnania
4. pri zdujmovych ¢innostiach

b) predc¢itanie pre fyzicku osobu, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najmi
pri vybavovani tradnych zalezitosti, pri vybavovani iradnej a osobnej koreSpondencie
a pri nakupovani

¢) timocenie

1. pre fyzicka osobu, ktora je nepocujuca alebo fyzicku osobu, ktora mé t'azka
obojstranntl nedoslychavost’, najmi pri vybavovani Gradnych zaleZitosti, pri navsteve
lekéra, pri zaujmovych ¢innostiach

2. pre fyzicku osobu, ktord je hluchoslepd, najma pri vybavovani uradnych
zalezitosti, pri vybavovani uradnej a osobnej koreSpondencie a pri nakupovani, pri
navsteve lekdra, pri zdujmovych ¢innostiach.

4. Dohlad pri ukonoch sebaobsluhy. ukonoch starostlivosti o svoju domécnost’ a pri
vykonavani zdkladnvch socidlnych aktivit (d’alej len .. dohl'ad*)

a) potreba dohl'adu v ur¢enom case
b) potreba nepretrzitého dohl'adu.

2. Rozsah ukonov sebaobsluhy, tkonov starostlivosti o domacnost’, zékladné socialne
aktivity a dohl'ad na zaklade socialnej posudkovej ¢innosti urcuje obec v hodinéach.

3. Minimalny rozsah tkonov sebaobsluhy nesmie byt nizsi, ako je rozsah zodpovedajuci
stupiiu odkazanosti fyzickej osoby posudeny podl'a prilohy €. 3 zdkona ¢. 448/2008 Z.
z. osocidlnych sluzbach aozmene adoplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb.
0 zivnostenskom podnikani v zneni neskorsich predpisov.

4. Vyska thrady za poskytované ukony opatrovatel'skej sluzby (tikony sebaobsluhy,
ukony starostlivosti o domécnost’, zdkladné socidlne aktivity a dohl'ad) je stanovena
na sumu 1,50 €/ 1 hodina.

Clanok VII1.
Vseobecné ustanovenie

Pri opatrovatel'skej sluzbe sa primerane pouzije zakon ¢. 369/1990 Zb. o obecnom
zriadeni v zneni neskorSich predpisov, zdkon ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach



a 0 zmene a doplneni zdkona €. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (zivnostensky
zékon) v zneni neskorSich predpisov, zakon ¢. 71/1967 Zb. o spravnom konani v zneni
neskorsich predpisov, zédkon ¢. 36/2005 Z. z. o rodine a 0 zmene a doplneni niektorych
zékonov a zakon ¢. 601/2003 Z. z. o zivotnom minime a 0 zmene a doplneni niektorych
zékonov v zneni neskorSich predpisov.
Clanok IX.
Zaverecné ustanovenia

1. Obec Makov ako poskytovatel' opatrovatel'skej sluzby je povinna chranit’” osobné
udaje ziskané za ucelom poskytovania opatrovatel'skej sluzby v stilade so zdkonom ¢.
122/2013 Z. z. 0 ochrane osobnych tdajov.

2. Kontrolnt ¢innost nad dodrziavanim VSeobecne zavidzného nariadenia ¢.10/2018

0 poskytovani opatrovatel'skej sluzby vykondvaju poslanci a hlavny kontrolér Obce

Makov v zmysle platnych pravnych predpisov.

Zmeny a doplnky tohto VZN schval'uje Obecné zastupitel'stvo v Makove.

4. Na Vseobecne zavdiznom nariadeni Obce Makov ¢.10/2018 o0 poskytovani
opatrovatel'skej sluzby sa uznieslo Obecné zastupitel'stvo v Makove na svojom
rokovani dna 19.12.2018 uznesenim ¢&. 24/2018.

5. Vseobecne zaviazné nariadenie Obce Makov ¢.10/2018 0 poskytovani opatrovatel'skej
sluzby nadobtida Uc¢innost’ 15. dilom po jeho vyhlaseni vyvesenim na uradnej tabuli
Obce Makov.

6. ZruSuje sa VSeobecne zavdzné nariadenie Obce Makov ¢. 2/2018 o poskytovani
opatrovatel'skej sluzby.

w

V Makove, dna 19. 12. 2018

Martin Pavlik
starosta obce
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Priloha ¢. 3 B k zdkonu ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a 0 zmene a doplneni zakona

¢. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorSich
predpisov

Zaradenie do stupna odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby
na zaklade dosiahnutych bodov a urcenie rozsahu odkazanosti

Pocet bodov

Priemerny rozsah
odkazanosti
(hod./den)

Priemerny rozsah
odkazanosti
(hod./mesiac)

105 - 120

0

0

85 - 104

60 - 120

65 - 84

120 - 180

45 - 64

180 - 240

25-44

8-12

240 - 360

0-24

11

viac ako 12

viac ako 360
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